
  Laufkalender 2023  für  IfL-Vereine  Oberfranken  Stand 26.5.23   

Datum Veranstaltung Ort Termin Verantwortlich Kontakt 
      

26. März Spendenlauf Köditz 13:30 Uhr TSV Runners Köditz Armin Heinrich, 0151 – 26028765 

2. April Spendenlauf  Ködeltalsperre 10:00 Uhr Crazy Runners www.crazyrunners-teamfrankenwaldtrail.de 

      

2. April Berliner-Halbmarathon  ausverkauft  www.generali-berliner-halbmarathon.de 

2. April Obermain-Marathon Bad Staffelstein 8:30   www.obermain-marathon.de 

15. April Kornberglauf Hallerst.,Schiedateich 14:00 Uhr TV Hallerstein www.turnverein-hallerstein.de/laufen/termine 
22. April NW-Halbmarathon Döbraberg 13:00 Uhr WSV Schwarzenbach/W. w.bayer-doebraberg@gmx.de 

22. April Menschen laufen für Men. TPZ Untreusee, Hof 14:00 Uhr   

23. April Hamburg Marathon Hamburg   www.haspa-marathon-hamburg.de 

      

29. April Steinachtallauf Stadtsteinach 14:00 Uhr  www.steinachtallauf.de 

      

1. Mai 50. Waldsteinlauf Martinsreuth 8:00 Uhr  www.waldsteinlauf.de 

6. Mai 20. Rottaler Volksmarathon Bad Griesbach   www.bad-griesbach.de/rottaler-volksmarathon 

      

6. Mai Hutschenreuther HM Selb 14:00 Uhr  www.laufgruppe-selb.de 

7. Mai Weltkulturerbe-Lauf Bamberg ganztägig Weltkulturerbe-Verein https://www.weltkulturerbelauf.de/ 

12. Mai Regnitzlosauer Volkslauf Sportpl. Regnitzlosau 18:30 Uhr SG Regnitzlosau Margit Korndörfer, 09294/1311 

13. Mai 50. Rennsteiglauf    www.rennsteiglauf.de 

14. Mai Maisel‘s FunRun Bayreuth unterschiedl.  www.maisels-funrun.de 

21. Mai Nordic-Walking-Tag Bad Steben 13:30 Uhr TSV Carlsgrün info@tsv-carlsgruen1923.de 

26. Mai Volkslauf Töpen Töpen, Sportplatz 18:30 Uhr TuS Töpen info@tus-toepen.de 

      

2. Juni Freundschaftslauf Selb-Asch Dorschnerhalle Selb ab 15:00 Uhr Laufgruppe Selb www.laufgruppe-selb.de 

8. Juni Sonnefelder Wald-Cross-Lauf Sportplatz TSV  9:00;10:00Uhr TSV Sonnefeld www.tsv-sonnefeld-laufteam.jimdo.com 

10. Juni Hahnenkammlauf TSV Dürrenwaid 
Sportgelände 

12:00 Uhr Crazy Runners crazyrunners-teamfrankenwaldtrail.de 

16.  Juni Rehauer Volkslauf Rehau ASV Vereinsh. 19:00 Uhr ASV Rehau info@asv-rehau.de  ; Stefan Weber 09283 5343 

24. Juni Thonberglauf,  Schauenstein Schauenst. Sportpl. 11:00 Uhr TuS Schauenstein 0171 / 6058506  harald.saalfrank@outlook.de 
      

? Juni Stammbacher Volkslauf findet nicht statt   Gerhard Quick, 09256 1501 

30. Juni „Käpflalauf“ Rodesgrün Rodesgrün 18:30 Uhr IfL Frankenwald Gerd Laubmann,  0171 3258189 

http://www.crazyrunners-teamfrankenwaldtrail.de/
mailto:w.bayer-doebraberg@gmx.de
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2. Juli Münchberger Panoramalauf TV Turnhalle 9:00 Uhr TV Münchberg info@turnverein-muenchberg.de 

7. Juli Berger Volkslauf Sportheim Berg 18:00 Uhr SV Berg reinfroeh@gmx.de> 

9. Juli Sportfestlauf Faßmannsreuth Sportheim 
Faßmannsreuth 

10:00 Uhr SpVgg Faßmannsreuth muellerklausabi@t-online.de       09294/94150 

? Juli Langenbach Volkslauf RK Sportheim 16:00 Uhr FF Langenbach www.ff-langenbach.de 

14. Juli Volkslauf Köditz TSV Köditz  TSV Runners Köditz www.tsv-koeditz.de 
21. Juli Hallersteiner Genußlauf Hallerstein, Haisla 19:00 Uhr TV Hallerstein www.turnverein-hallerstein.de/laufen/termine 

27. Juli Campus-Lauf Hof 18:30 Uhr  www.hfoed.bayern.de 

      

Datum Veranstaltung Ort Termin Verantwortlich Kontakt 
      

26. Aug. Nord. Walking, VfR Steinbach Sportheim VfR 14:00 Uhr VfR Steinbach www.vfrsteinbach.de 

27. Aug.  Volksradfahren KSB Sportpl. Kleinschwb. ab 8:00 Uhr TV Kleinschwb.  

      
8.-9. Sept. Schwarzenbacher Ausdauert. Schwarzenbach/Saale Halbmarathon  TV Hallerstein  

16. Sept.  Gefrees, NW-Marathon Gefrees 9:30 Uhr  www.sc-gefrees.de 

23. Sept. 45. Kammlauf Sportheim FC Ort 13:30 Uhr IfL Helmbrechts info@ifl-helmbrechts.de 

      
      

07. Okt. „Raumedic“ Walkathlon Münchberg, TV-TH 11:00 Uhr TV Münchberg www.turnverein-muenchberg.de 

22. Okt. Döbraberglauf „Dr. Heinz 
Laubmann Gedächtnislauf“ 

Hof, PTSV Sportpl. ab 9:30 Uhr IfL Oberfranken www.doebraberglauf.de 

      

      

11. Nov. Martinslauf Christus Kirche Hof 14:00 Uhr Andre Rister kontakt@martinslauf-hof.de 

      

      

31. Dez. Silvesterlauf Sportpl. Stammbach 13:30 TV Stammbach  
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